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New York

b man noch nie in New York war
oder schon x-mal: Hier gibt es immer
x Griinde, einen spiiteren Flieger zu
nehmen. Die top three — one: das
New Museum (linke Seite), 235 Bo-
wery. mit der aktuellen Ausstellung
The Last Newspaper, ciner brillanten Reflexion iber
das Kunstprodukt ,News" (6.10. bis 9.1.2011), New-
museum.org; iwo: das Great Jones Spa (links), 29 Great
Jones Street zwischen Bowery und Broadway: Die exqui-

site Wellnessoase bietet sensationelle Shiatsumassagen,
eine herrliche ,,Water Lounge® mit iiber drei Etagen
reichendem Wasserfall sowie die stylische ,,River Rock
Sauna®, Greatjonesspa.com; fhree: last but must - das
. soeben erdffnete Trump SoHo Spa mit dem ersten
| Luxushamam New Yorks, Trumpsohohotel.com.

FRANKFURT

Wer Stress, aber erwas Zeit

hat, ist im Balance Yoga

1 Sachsenbausen (rechts) oder in
der City richtig. Von 7 bis

22 Ubr werden hier Kirper,
Seele und Geist verwobnt: , Business Yoga', ideal nicht nur fiir Jetlag-Opfer.
Balanceyoga.de. Nerven okay, aber genervt von der Frisur? Im Zentrum sind
Koryphden der Haarfarbekunst im Wella Salon Color Circle (o.1) am Werk,
dem ersten Wella-Professionals-Flagship-Salon. MyZeil. Zeil 105, Kp-ochs.de.
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